Dette dokument indeholder udvalgte links til inspiration og stgtte. Hvis du er bekymret for dit
barns trivsel, er det vigtigt, at du fgrst taler med klasseteamet eller skolen, sa visammen
kan finde den bedste vej videre.

Skolens aktorer

e Mellemform - observerer klassedynamikken, giver sparring til de professionelle pa
klassen, laver indsatser for elever (f.eks. eksamensangst, vredeshandtering mm.)

e Lzesevejledere - giver sparring til de professionelle pa klassen vedr. laesestrategier,
leeseindsatser, ordblindestrategier mm., tiloyder kurser for elever

¢ Matematikvejledere - giver sparring til de professionelle pa klassen vedr.
matematikfaglige strategier, talblindestrategier mm., tilbyder kurser for elever

e Dansk som Andetsprogs — giver sparring til de professionelle pa klassen vedr.
strategier for sprogleering, tilbyder kurser for elever

e Indsatser fra PPR (psykologer og peedagogiske fagkonsulenter) sammen med skolen:
observationer pa klassen, indsatser med klasseteamet mm.

e Juniormesterleere - Kombinere skolegang med erhvervserfaring i en virksomhed, og
dermed mulighed for en malrettet start pa en erhvervsfaglig karriere.

o Seerligtilrettelagt praktik - Overfgre erfaringer fra praktik til andre omrader af livet —
blandt andet skole/uddannelse.

Kommunale aktorer

PPR

Bh. KL. - 10. kL.

e Trivselsteam - Foraeldre er velkomne til at kontakte trivselsteamet. Drgft dit barns
trivsel og fraveer.

6.-9. kL.

e Trivselsindsats - Klasseforlgb. Lokalt planlagte trivselssamarbejder, der retter sig bade
mod klassefaellesskabet og laerernes praksis.


https://www.udsynmodarbejdsliv.dk/juniormesterlaere
https://www.udsynmodarbejdsliv.dk/saerligt-tilrettelagt-praktik
https://aarhus.dk/borger/pasning-skole-og-uddannelse/skole-sfo-og-klub/naar-dit-barn-gaar-i-skole/tvaergaaende-trivselsteam-har-fokus-paa-skolefravaer-og-trivsel
https://aarhus.dk/borger/pasning-skole-og-uddannelse/skole-sfo-og-klub/andre-skoletilbud/move-aarhus/move-trivselssamarbejde/

CENTER FOR TRIVSEL
| som foreelder skal selv ansgge herom.

Bh. KL. - 10. kL.

e Back2School - Forlgb. Samarbejde mellem barn, foreelder, skolen, psykolog Aarhus
Kommune. Foreeldrene ansgger selv Back2School.

e CoolKids - Gruppeforlgb til bgrn med angst eller eengstelighed. Foraeldrene ansgger
selv.

13-17 ar

e Chilled -Gruppeforlgb til unge med angst eller eengstelighed. Foreeldrene ansager selv.

SOCIALE FORHOLD OG BESK4AFTIGELSE
15-17 ar

e Ungekontakten —Hvis den unge har brug for en at tale med. Den unge kan veere

anonym.

UNG | AARHUS
10-17 ar

e Gadeplan - Stgtter via fritiden og andre positive feellesskaber de unge i at fa bedre
forudsaetninger for leering, udvikling og trivsel.

6.-10. kL

e Mentorordning - For elever med behov for seerlig statte og vejledning til at blive klar til
ungdomsuddannelse og ungdomsliv, kan en ung-til-ung mentor veere en hjeelp.

Nationale aktorer

B3RNS VOKSENVENNER

e \Voksenven - Bgrns Voksenvenner i Aarhus etablerer venskaber mellem bgrn og
engagerede voksne.


https://aarhus.dk/borger/pasning-skole-og-uddannelse/skole-sfo-og-klub/naar-dit-barn-gaar-i-skole/har-dit-barn-fravaer-i-skolen
https://aarhus.dk/borger/personlig-hjaelp-og-stoette/er-du-bekymret-for-dit-eller-et-andet-barns-trivsel/cool-kidschilled-gruppeforloeb-til-boern-og-unge-med-angst-eller-aengstelighed
https://aarhus.dk/borger/personlig-hjaelp-og-stoette/er-du-bekymret-for-dit-eller-et-andet-barns-trivsel/cool-kidschilled-gruppeforloeb-til-boern-og-unge-med-angst-eller-aengstelighed
https://ungekontakten.aarhus.dk/
https://ungiaarhus.aarhus.dk/gadeplan#kontakt-og-rekvirering-1d
https://ungiaarhus.aarhus.dk/saerlige-tilbud/ungiaarhus-mentorordning
https://voksenven.dk/index.php/aarhus

JULEMZARKEFONDEN

714 ar

e Julemeerkehjem — Gennem et ophold pa julemaerkehjemmet far barnet et feellesskab,

opbygger selvveerd, skaber relationer og en vej ud af ensomhed.

RED BARNET UNGDOM

6-15 ar

e Barnets Ven - Styrker barnets selvtillid og robusthed gennem aktiviteter med en frivillig
rollemodel.

Bh. KL. - 9. kL.

e Leeringscafé - | Laeringscaféerne modtager bgrn og unge lektiehjaelp og far styrket
deres lyst til at laere igennem aktive leeringsgvelser som ordbingo, regnestafet og
geografiquizzer.

1.-9. kL
e |ektievenner - Henvis til lektievenner. Ung frivillig styrker barnet fagligt og socialt.
8.-10. klasse

e Springbraettet - Gruppeforlgb. Forberede tilungdomsuddannelse.
e Studievenner - Studievenner er et én-til-én tilbud, hvor unge kan fa faglig statte til
skolearbejdet og sparring omkring uddannelsesvalg fra en frivillig.

RoDE KORS

Bh. KL. - 10. kL.

e Skoleven - En frivillig skole-ven tilbyder dig og din familiestgtte. Lektiehjeelp. Tro pa
egne evner. Statte til skole-hjem-samarbejde.


https://www.julemaerket.dk/
https://aarhus.socialkompas.dk/tilbud/1353/barnets-ven
https://redbarnetungdom.dk/laeringscafeer-for-samarbejdspartnere/
https://redbarnetungdom.dk/samarbejdspartnere-lektievenner/
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fredbarnetungdom.dk%2Findsats-klar-til-uddannelse%2F&data=05%7C02%7Chehel%40aarhus.dk%7Cf1846a6154eb4216eee208dd45b157c8%7C7d66e3797f9441f8a2bafc9740f2faa0%7C1%7C0%7C638743350199689504%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=sdvzCWAVgfF0%2B%2FwyacvKxFD8b8Ul5b%2FMq2XI4ex%2Bvdc%3D&reserved=0
https://redbarnetungdom.dk/studievenner-for-samarbejdspartnere/
https://www.rodekors.dk/bliv-frivillig/familie-boern-og-unge/skoleven

