
Principper for Lystrup Skole   

Princip for adgangen til at opfylde 
undervisningspligten ved at deltage  
i undervisningen i musikskolen  
eller ved eliteidrætsudøvelse i idrætsforeningen  
  

Formål  
Lystrup Skole støtter elevernes deltagelse i undervisning i musikskole og i 
eliteidrætsudøvelse i en idrætsforening (=særlige fritidsaktiviteter). Princippet har til formål 
at tilgodese elever, som ønsker at dygtiggøre sig og udfolde sit talent på disse områder.  
  
Deltagelsen i særlige fritidsaktiviteter skal som hovedregel foregå uden for den 
obligatoriske undervisningstid. Er dette ikke muligt, gælder følgende:  

• Forældre skal anmode skolelederen om deres barns deltagelse i særlige 
fritidsaktiviteter der ligger inden for den obligatoriske undervisningstid.  

• Muligheden for elevers deltagelse i særlige fritidsaktiviteter i den obligatoriske 
undervisningstid gælder som hovedregel for:  

o Elever der udøver idræt på eliteniveau, som kræver så meget træning, at det 
er vanskeligt at nå.  

o Elever med talent for musik, der går på musikskolen og typisk begynder 
deres musikundervisning så tidligt, at den falder sammen med den 
obligatoriske skoledag.  

o Elever der deltager i idrætsforeningers og øvrige foreningers 
træningssamlinger, stævner, ture mm.  

• Tilladelse gives som udgangspunkt i et tidsmæssigt begrænset omfang og i en 
begrænset periode. Det indgår i skolelederens vurdering, om det er fagligt 
forsvarligt, at en elev deltager i særlige fritidsaktiviteter i den obligatoriske 
undervisningstid.  
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